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ZADOST O POSKYTOVANI ODLEHCOVACI SLUZBY

Vyplnuje Zadatel: Zadost podanadne: ................................

1) Zadatel sluzeb:
JMENO, PHITMENI, HiUL ..o e

Datum narozeni .......ooooeeeee e e

Trvala adresa

Adresa pro poskytovani sluzeb

Telefon/mobil

(dale jen zadatel)

2) Zastupce zadatele” (vyplitte v pfipadé, Ze zadost podava zastupce / opatrovnik Zadatele:
Jmeéno a prijmeni
Vztah k Zadateli

Datum narozeni
Bydlisté
Telefon/mobil

(déle jen zastupce)

Predstava zadatele (zastupce) o poskytnuté sluzbé (uvedte ¢asovy rozsah, od kdy do kdy, a dny, ve
kterych by méla byt poskytovana odleh€ovaci sluzba):

Dojednany cil spoluprace odlehc¢ovaci sluzby (co Vam odlehéovaci sluzba pomuze vyresit, v éem
Vam pomuze atd.):
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Zadatel /zastupce/ prohladuje, Ze vypInéné udaje jsou pravdivé.
V pripadé potfeby pomoci pfi zajisténi osobni hygieny souhlasim s tim, ze mi hygienickou péci bude

provadét osoba jiného pohlavi.
ANO NE

Podpis zadatele / zastupce /*
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Ukony odlehéovaci sluzby:

Oznacte kfizkem pfed ukonem, o ktery ma uzivatel zajem a zapiSte Cetnost ukonu.

a) Pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu

1. Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

2. Pomoc pfi oblékani a sviékani véetné specialnich pomucek

3. Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim
prostoru

4. Pomoc pfi pfesunu na Iizko nebo vozik

b) Pomoc pri osobni hygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

1. Pomoc pfi ukonech osobni hygieny

2. Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

3. Pomoc pfi pouziti WC

c) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

1. Zajisténi stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby a odpovidajici véku,
zasadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani

2. Pomoc pfi pfipravé stravy pfimérené dobé poskytovani sluzby

d) Poskytnuti ubytovani, jde-li o pobytovou formu sluzby

1. Ubytovani

2. Uklid, prani a drobné opravy lozniho a osobniho pradla a o$aceni,
Zehleni

e) Zprostiedkovani kontaktu se spole€éenskym prostredim

1. Doprovazeni do Skoly, Skolského zafizeni, k 1ékafi, do zaméstnani, na
zajmové a volnoCasové aktivity, na organy vefejné moci, instituce
poskytujici vefejné sluzby a jiné navazujici socialni sluzby a doprovazeni
Zpét

2. Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a
podpora pii daldich aktivitach podporujicich socialni za¢lefiovani osob

f) Socialné terapeutické €innosti

1. Socialné terapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo
udrZzovani osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich
socialni zaCleniovani osob

g) Pomoc pri uplatinovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

1. Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma

2. Pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti

h) Vychovné, vzdélavaci a aktiviza€ni ¢innosti

1. Nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti
a dovednosti

2. Podpora pfi zajisténi chodu domacnosti

i) Pomoc pri zajisténi bezpec€i a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim prostredi:

1. Dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezplsobila ohrozeni sobé ani
svému okoli.
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Fakultativni sluzby odlehcovaci sluzby:

Oznacte kiizkem tkon, o ktery ma uzivatel zajem a zapiste Cetnost tikonu.

c) Fakultativni sluzby

1.| Dovoz uzivatele autem s doprovodem (doprovod se plati dle Cinnosti
Doprovazeni dospélych do sSkoly, zaméstnani, k Iékafi, na organy vefejné
moci a instituce poskytujici vefejné sluZzby a doprovazeni zpét)

2. | Manipulace s penézi (pochlizky tykajici se platby poskytovateli)

Dovazka nebo donaska obéda

4.| Dohled nad uzivanim lékd.

Prispévek na péci: *nepovinny udaj

1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen Vyfizuje Nema zajem

Zpusob platby:

V hotovosti V hotovosti
Pfevodem z uctu
na hlavni pokladné pecCovatelkam
Poznamky:
Vo Lo [ PPN

podpis socialniho pracovnika



